
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
PILATES NATACION ADULTOS PILATES NATACION ADULTOS

10:00 - 11:00 10:00 - 10:45 10:00 - 11:00 10:00 - 10:45

PILATES TRX PILATES GAP CORE
18:00 - 19:00 17:45 - 18:15 18:00 - 19:00 17:45 - 18:15 17:15 - 17:45
FUNCIONAL FUNCIONAL BODY FIT FUNCIONAL FAST

17:45 - 18:45 18:15 - 19:15 17:45 - 18:45 18:15 - 19:15 17:50 - 18:20
CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR TRX
18:45 - 19:45 19:15 - 20:15 18:45 - 19:45 19:15-20:15 18:25 - 18:55

BODY FIT FUNCIONAL
19:45 - 20:30 19:45 - 20:30

GAP CORE
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00

SALA MULTIUSOS 2 TATAMI PISCINA SALA CICLO INDOOR

BONO ACTIVO 2022-2023


